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CORSO PRE-CONGRESSUALE • 28 novembre 2025

Emergenze in Neuropsichiatria Infantile: 
come gestire l’agitazione psicomotoria nel bambino/adolescente 

Moderatori:  Ivana Rabbone, Emanuele Castagno 

Docenti:        Elena Rainò - Neuropsichiatra Infantile 

                    Barbara De Vito - Pediatra d’Urgenza 

                    Sara Nicolosi - Assistente Sociale Specialista 

                    Federica Collini - Medico Legale 
 

14.00              Generalità sull’agitazione psicomotoria 

14.20              Gestione farmacologica 

14.35              Gestione non farmacologica 

14.50              La contenzione: aspetti medico-legali 

15.10              La prospettiva dell’assistente sociale 

15.30              Coffee Break 

15.40              Role-playing di un caso di agitazione psicomotoria 1 

                    Debriefing del caso e approfondimenti clinici 

16.45              Role-playing di un caso di agitazione psicomotoria 2 

                    Debriefing del caso e approfondimenti medico-legali e sociali 

17.50              Conclusioni

SALA PANORAMICA 

Orario: 14.00 - 18.00



AUDITORIUM

PROGRAMMA SCIENTIFICO CONGRESSO • 29 novembre 2025

08.30     Registrazione partecipanti 

08.45     Saluti Istituzionali e Apertura dei Lavori  
               E. Felici, I. Rabbone 

               Aggiornamento sulla Rete Pediatrica Regionale  
               F. Fagioli 

09.30      PRIMA SESSIONE 
              La salute sessuale degli adolescenti e le MST 
               Moderatori: C. Olivieri, E. Parodi, M. Spada 

         •     Caso clinico introduttivo 
               P. Farinelli 

         •     Approfondimento clinico 
               M.R. Giolito 

         •     Tavola rotonda multidisciplinare 
               Con la partecipazione di: 
               E. Palumeri, A. Lucchini, A. Fortunato, E. Bonomini 

11.00       Coffee Break 

11.30       SECONDA SESSIONE 
              Social media e adolescenza: rischi e consapevolezza 
               Moderatori: M.E. Basso, E. Castagno, A. Monzani  

         •     Il benessere digitale è una questione di salute 
               P. Picchio, I. Zoppi (Fondazione Carolina) 

         •     Approfondimento clinico-educativo - Le nuove sfide e “challenge” online 
               M. Pagano 

         •     Tavola rotonda multidisciplinare 
               Con la partecipazione di: 
               C.M. Lux, R.C. Beolé, A. Esposito 

13.00      Conclusione dei lavori e saluti finali  
               E. Felici, I. Rabbone
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Il Corso pre-congressuale del 28 novembre non è accreditato ECM.
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