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RATIONALE

Da anni si rileva in gran parte dei paesi europei il crescente bisogno di pratiche efficaci 
rivolte al benessere psichico della popolazione. Ma la realizzazione di sistemi di salute 
mentale capaci di affrontare la complessità dei problemi che emergono nel nostro  
continente risulta sempre più problematica. Questa criticità è riconducibile a questioni di 
grande rilievo quali la riduzione delle risorse destinate ai servizi sanitari nazionali, la  
pandemia e le sue conseguenze sociali e sanitarie ancora presenti, l’evoluzione di una 
medicina iperspecialistica sempre più lontana dalla prevenzione e soprattutto da una  
medicina di comunità universalistica. 

La WAPR intende promuovere un dibattito a livello europeo su questi temi ribadendo la 
necessità di implementare servizi di salute mentale di comunità recovery oriented  
caratterizzati dalla partnership programmatica con cittadini, utenti e familiari. A tali servizi 
viene richiesto di superare le contraddizioni del modello bio-psico-sociale e di offrire alle 
persone con lived experience l’opportunità di affrontare responsabilmente e in modo  
tecnicamente aggiornato fasi complesse della loro vita. 

Alla luce delle diversità, sia a livello organizzativo che operativo rilevabili nei sistemi di salute 
mentale europei, riteniamo opportuno sollecitare proposte condivise per definire una  
direzione verso cui muovere e poter rispondere ai bisogni di salute mentale dei cittadini. 
 

It has long been recognised that there is a growing need for rights-based and  
person-centred practices of ensuring the mental well-being of the general population of 
many European countries. However, it is becoming increasingly difficult to create mental 
health systems that are capable of confronting the complexity of the problems facing the 
continent. This situation is due to persistent cuts in the resources allocated to national 
health services, the still ongoing effects of the pandemic and its social and medical  
consequences, and the ever-widening gap between the evolution of iperspecialised  
medicine and the development of a universal and community-oriented approach.   

The European WAPR Congress aims to stimulate debate on such issues by reiterating 
the need for the establishment of recovery-oriented community mental health services 
characterised by a programmatic partnership of citizens, service users and family  
members. Such services are required in order to overcome the contradictions of the  
bio-psycho-social model by offering people with lived experience the opportunity of  

confronting complex phases of their lives in a responsible and technically updated 
manner. 

Given the organizational and operational diversity of European 
mental health systems we believe that the time has come 

to make shared proposals concerning the common  
direction in which we should move in order to  

respond to the mental health needs of  
citizens.
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PROGRAMME

08.30      Registration  

PLENARY 1 SALA FRATEL BORDINO 

              Chairs: Vilma Xocco, Imara Artero  
09.00     Saluti Istituzionali 
              Welcoming Addresses 

09.30     L’etica dei percorsi di cura. L’esperienza dell’Istituto Cottolengo 
              The ethics of care at Cottolengo Hospital 
              Father Carmine Arice (Italy) 

PLENARY 2 SALA FRATEL BORDINO  

              Chairs: Massimo Casacchia, Maria G. Balice 
10.00     Diritti di cittadinanza: come supportare le persone nella loro quotidianità 
              Recovery Citizenship: supporting people in their everyday lives 
              Marit Borg (Norway) 

10.20     Utenti e operatori possono lavorare insieme per il cambiamento in salute mentale?  
              Can professionals and users work together for a change in Mental Health? 
              Guadalupe Morales (Spain) 
10.40      La Riabilitazione Psicosociale nella prospettiva dei Diritti Umani  
              Psychosocial Rehabilitation and Human Rights 
              Gabriele Rocca (Italy) 

11.00      Discussant: Paola Carozza (Italy) 

11.20      Coffee break  

PLENARY 3 SALA FRATEL BORDINO 

              Chairs: M. Patrizia Lorenzetti, Flavio Vischia 

11.40      L’influenza di Franco Basaglia sui sistemi di Salute Mentale Europei 
              The Influence of Franco Basaglia on European mental health systems 
              Roberto Mezzina (Italy) 

12.00      Insieme siamo più forti! Diritti Umani e Trialogo per la Salute Mentale  
              Together we are stronger! Human Rights and Trialogue for Mental Health  
              Michaela Amering (Austria) 

12.20     Il ruolo della soggettività nella presa in carico delle persone con grave disturbo mentale  
              The role of subjectivity in caring for people with severe mental disorders 
              Germana Agnetti (Italy) 

12.40      Discussant: Rita Roncone (Italy) 

13.00      Break

Friday, 15 November 



SYMPOSIA

SALA FRATEL BORDINO 

14.30 Il potere della conoscenza basata sull’esperienza: gli operatori di supporto tra pari come  
risorse chiave nei servizi di salute mentale, nell’istruzione e nella ricerca  
The power of experience-based knowledge: Peer support workers as key resources in  
mental health services, education and research 

Moderatori / Chairs: Audun Pedersen, Trude Klevan 
       • Peer2peer support and learning among peers – Guadalupe Morales 

       • Expert by Experience Practice at the College of polytechnics Jihlava  
Vlasta Reznikova and Tibor Selicky 

       • Experiences with peer support work in the city of Bergen – Anne Turid Nygaard 

       • Experiences with peer support work in education and research at the University of South-Eastern 
Norway – Trude Klevan 

       • Multi-level bottom-up actions, promoting active involvement and providing/receiving education to 
overcome bio-medical models in Mental Health Services practices. The role of Peer Support  
Workers in building Community Mental Health based on Rights and Empowerment of people with  
psycho-social disabilities in Italy – Federica Mangione 

SALA A 

14.30 La relazione di cura tra collaborazione e conflitto 
The caring relationship: collaboration and conflict 

Moderatrice / Chair: Anna Maria Accetta 
       • Il contratto di Ulisse tra cura e consenso – Esther Dibiase 

       • L’alleanza con i famigliari: fattori favorenti e ostacoli – Graziella Gozzellino 

       • La terapia farmacologica nel contratto di cura: luci ed ombre – Carla Barovetti 
       • Presentazione di un’esperienza – Anna Moncalvo 

SALA B 

14.30 Il supporto tra pari nei servizi di salute mentale: opportunità e ostacoli 
Peer support in mental health services: opportunities and obstacles 

Moderatore / Chair: Giuseppe Salamina 
       • Dialogo sull’esperienza di Peer Support – Alessia Casoli 
       • Dialogo sull’esperienza di Peer Support – Susanna Brunelli 
       • Generazione ESP – Michela Rivelli 
       • Movimento siaMOvoce – Barbara Di Cursi

Friday, 15 November 



SYMPOSIA

SALA FRATEL BORDINO 

16.30 L’esperienza in gioco: pratiche di co-docenza / Experience at stake: co-teaching practices 

Moderatrice / Chair: Deanna Armellini 
       • Pedagogia dell’inclusione. La sfida del co-insegnamento nel progetto europeo SEKEHE 
       Bendetta Gambacorti Passerini:  
       • Riflessioni e apprendimenti dal progetto SEKEHE – Lisa Brambilla 

       • Esperienze di co-docenza presso le Università di Pavia e Milano – Paolo Macchia 

       • Il corso di formazione sulla recovery: il valore aggiunto del docente per esperienza  
Massimo Casacchia 

SALA A 

16.30 La formazione degli infermieri in salute mentale: stato dell’arte e nuove proposte 
Mental Health Care training for nurses: state of the art and new proposals 

Moderatore / Chair: Angelo Scalici 
       • La Formazione dell’Infermiere di Salute Mentale tra-passato, presente e… futuro. Presentazione 

della Position Statement 2024 – A. Maria Tanzi 
       • Dalle parole ai fatti: case report – Annalisa Fitto 

       • Riflessioni sullo sviluppo delle competenze specialistiche attraverso la formazione  
Claudio Maliziola 

       • La figura dell’Infermiere di salute mentale all’interno del Servizio Sanitario Nazionale 
Angelo Scalici 

SALA B 

16.30 I diritti dei bambini in una prospettiva clinica e educativa 
Clinical and educational implications of children’s rights 

Moderatore / Chair: Marco Macciò 
       • Il bambino sentimentale e i suoi diritti – Marco Macciò 

       • Dar voce ai bambini: la Consultazione Partecipata – Cinzia Chiappini 
       • I bambini invisibili – Corinna Biancorosso 

       • I bisogni e i diritti dei bambini nei procedimenti di separazione e di divorzio – Roberta Gallese 

18.00    End of Sessions 

Friday, 15 November 



SYMPOSIA

SALA FRATEL BORDINO 

09.00 L’integrazione tra trattamenti farmacologici e riabilitazione psicosociale negli interventi  
precoci / The integration of pharmacological treatments and PSR in early interventions 

Moderatrice / Chair: Laura Giusti 
       • Il trattamento psicologico nelle cure primarie come modalità di intervento precoce 
       M. Novella Tiezzi 
       • Il trattamento integrato dell’esordio psicotico – Cecilia Riccardi 
       • Interventi integrati tra psicofarmaci e riabilitazione in due comunità terapeutiche per giovani e  

adolescenti. Uno sguardo antropologico e clinico – Anna Felcher 
       • Interventi precoci integrati in un servizio dedicato ai giovani: 10 anni di esperienze dell’UOSD  

trattamenti riabilitativi, interventi precoci, ASL1 L’Aquila – Silvia Mammarella 

SALA A 

09.00 La personalizzazione degli interventi: Budget di progetto e attivazione della comunità 
Personalized treatment plans: Care Budget and community network activation 

Moderatrice / Chair: Angela Muscettola 
       • I progetti personalizzati nel sistema integrato dei servizi –  Sidartha Canton 

       • Il ruolo dell’esperto in supporto tra pari nei progetti territoriali – Luca Boccanegra 

       • La sfida del progetto di vita nella disabilità complessa – Elena Sorzi 
       • Budget di salute. L’esperienza del progetto R3 Insieme per l’inclusione a Milano 
       Simona Silvestro, Marco Papa  

SALA B 

09.00 La co-progettazione come cultura dell'inclusione: il ruolo del Terzo Settore 
Cooperative planning as a culture of inclusion: the role of the Third Sector 

Moderatrice / Chair: Vilma Xocco 
       • L’esperienza dell’ASL città di Torino – Giorgio Gallino 

       • L’esperienza dell’ASL TO4 – Anna Maria Barbero 

       • Costruire territori per nuove comunità di cura: sfide e paradossi della ricerca partecipativa 
       Massimiliano Minelli 
       • Il Piano Urbano come esempio di coprogettazione e collaborazione tra Terzo Settore e Dipartimento 

di Salute Mentale – Clara Schillaci 

10.30    Break

Saturday, 16 November 



PROGRAMME

Saturday, 16 November 

PLENARY 4 SALA FRATEL BORDINO 

            Sessione Conclusiva / Concluding Session 

            Chair: Luca Tarantola 

10.45    Introduction 

            Angelo Barbato, Barbara D’Avanzo (Italy) 

11.10    Le prospettive della Salute Mentale in Europa 
            Future Prospects of Mental health in Europe 

            Ledia Lazeri (WHO, Copenhagen) 

11.40    Tavola Rotonda / Round Table 

            Chairs: Antonella Mastrocola, Davide Motto 

            Speakers: Ricardo Guinea (Spain), Trude Klevan (Norway), Errico Landi (Italy),  
            Mario Leitgeber (Austria), Antonio Maone (Italy), Alexandra Palli (Greece) 

13.30    Test ECM



INFORMATION

SEDE DEL CONGRESSO / CONFERENCE VENUE 

Sala Fratel Bordino - Ospedale Cottolengo  
Via S. Giuseppe Benedetto Cottolengo, 17 - 10152 Torino

QUOTE DI ISCRIZIONE (€ / IVA inclusa) / REGISTRATION FEES (€ / including VAT) 

                                                          WAPR Italia members      WAPR International members      Non-members 

Registration fee                                        20,00                            60,00  

Medici e Psicologi  

Doctors and Psychologists                           20,00                                                            90,00 

Infermieri, Educatori, TERP,  

Assistenti Sociali, altri Operatori  

Nurses, Educators, TERP,  

Social Workers, other Professionals                20,00                                                            70,00 

Associazioni di pazienti  

Patient Associations                               gratuita/free                                                            gratuita/free 

Studenti / Students                                gratuita/free                                                            gratuita/free 

Specializzandi / Postgratuates                      20,00                                                            70,00 

Quota di iscrizione WAPR ITALIA 2025                                                                                40,00 

Modalità di iscrizione / Registration 

è possibile iscriversi compilando i moduli presenti sul sito www.selenecongressi.it 
Please complete the form on the website www.selenecongressi.it 

WAPR ITALIA 

è possibile partecipare all’evento con la quota agevolata riservata ai soci WAPR a fronte  
dell’iscrizione all’associazione entro il 30/10/2024 al seguente sito: 
https://drive.google.com/file/d/1qCXDVLmhBcmMWkTByhzpXY9wtuQLePbj/view  
Inoltre, è possibile sostenere l’associazione con un contributo libero contattando la segreteria  
attraverso il sito www.wapritalia.it



INFORMATION

TRADUZIONE SIMULTANEA / SIMULTANEOUS TRANSLATION 

Nella Sala Fratel Bordino è prevista la traduzione simultanea italiano / inglese / italiano. 
Per ritirare gli auricolari è obbligatorio consegnare al Desk Segreteria un documento di  
riconoscimento valido, che verrà restituito alla riconsegna degli auricolari a fine giornata. 

Simultaneous Italian / English / Italian translation is provided in the Sala Fratel Bordino. 
To collect the earphones it is mandatory to hand over a valid identification document to the  
secretariat, which will be returned when the earphones are returned at the end of the day. 

CREDITI ECM 

Sono stati assegnati n. 12 crediti ECM alle seguenti figure professionali: 

• Medico Chirurgo 

• Psicologo 

• Assistente Sanitario 

• Infermiere 

• Educatore Professionale 

• Tecnico Riabilitazione Psichiatrica 

Per l’ottenimento dei crediti formativi, è necessario seguire l’intero evento, compilare il questionario 
ECM e restituirlo al Desk Segreteria al termine (Sabato ore 13.00). La presenza verrà rilevata con 
apparecchiature elettroniche in entrata e uscite ogni giorno. 

L’attestato con l’assegnazione dei crediti ECM verrà inviato a 90 gg dal termine dell’evento a tutti 
gli aventi diritto.



CON IL PATROCINIO DI

PATROCINI RIChIESTI 
Città di Torino – Regione Piemonte

SI RINGRAZIA PER LA COLLABORAZIONE

TORINO



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM  
ORGAnIsInG secReTARIAT AnD ecM PROVIDeR

SELENE Srl 
Provider ECM: n. 804 

Via G. Medici 23 – 10143 Torino – Tel. 011 7499601  
Email: selene@seleneweb.com – www.selenecongressi.it


