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Ipnosi: un nuovo approccio di cura 

Firenze | 12 gennaio 2024 

Aula Muntoni Ospedale San Giovanni di Dio 

 

Questo incontro vuole essere un momento di riflessione per superare i preconcetti 

rispetto all’ipnosi clinica e spero con questo di coinvolgervi in una medicina più 

vicina alle esigenze del paziente e che vi farà riappassionare al vostro lavoro così 

come è stato per me. Quando verrete scoprirete un nuovo modo di svolgere la 

vostra professione. 

Questa giornata è aperta a tutti i professionisti della salute Medici, Odontoiatri, 

Infermieri, Fisioterapisti, Ostetriche. 

 
 
 
Ho imparato che la gente si dimentica quello che hai detto, la gente si dimentica 

quello che hai fatto, ma la gente non potrà mai dimenticare come le hai fatte 
sentire.” 
Maya Angelou 
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Programma 

08:30 Saluto del Direttore Generale Ing. Valerio Mari 

08:45  Presentazione del Corso - Direttore Dipartimento di Chirurgia Dott. Stefano Michelagnoli 

09:00 Cos'è l'ipnosi e perché funziona - Ennio Foppiani 

09:40 La comunicazione ipnotica "le parole per dirlo" – Filomena Muro 

10:20 Le esperienze di neurofisiologia – Filomena Muro 

11:00 Intervallo 

11:20 La mappa dell'ipnosi – Rocco Iannini 

12:00 L'ipnosi in ambito assistenziale e analgesia ipnotica – Filomena Muro 

12:40 Applicazioni dell'ipnosi in chirurgia coloproctologica: esperienze – Claudio Elbetti 

13:20 Intervallo  

14:20 Applicazioni cliniche dell'ipnosi – Rocco Iannini 

15:00 L'ipnosi secondo Franco Granone – Ennio Foppiani 

15:40 Domande e Risposte – E. Foppiani, F. Muro, C. Elbetti, R. Iannini 

16:00 Verifica apprendimento – Questionario ECM 

 

Iscrizioni 
La partecipazione all’Incontro è gratuita e riservata ai professionisti della salute dipendenti dell’Azienda USL 

Toscana Centro. 

Per l’iscrizione è necessario compilare il form online al seguente link: www.selenecongressi.it 

La Segreteria Organizzativa provvederà a dare conferma dell’iscrizione via mail. 

 

Crediti ECM 
N. 6 crediti formativi per le seguenti figure professionali: 

Medico Chirurgo, Odontoiatra, Infermiere, Fisioterapista, Ostetrica e altri Professionisti Sanitari orientati 

alla relazione d’aiuto 
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Relatori 

 

Claudio Elbetti 

Medico Chirurgo - Specialista in Chirurgia dell’Apparato Digerente ed Endoscopia Digestiva. Direttore SOSD 

Proctologia USL Toscana Centro 

 

Ennio Foppiani 

Medico Chirurgo - Specialista in Psichiatra - Psicoterapeuta - Docente Scuola di Specializzazione in 

Psicoterapia a indirizzo Psicodinamico Interpersonale “Erich Fromm” di Prato - Ipnologo Clinico - 

Ipnositerapeuta - Vice Presidente e Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

 

Rocco Iannini 

Medico Chirurgo - Specialista in Ematologia Clinica e in Ematologia di Laboratorio - Già Direttore Servizio di 

Immunoematologia e Medicina Trasfusionale dell’Ospedale di Alba - Docente Corso di Laurea Infermieristica 

di Alba - Ipnologo Clinico - Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 

Filomena Muro  

Infermiere Specializzato in Terapia Antalgica e Cure Palliative - UOA Terapia del Dolore e Cure Palliative – 

AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, Presidio Molinette - Docente Corsi di formazione universitari 

e postuniversitari - Tutor clinico esperto - Ipnologa Clinica – Didatta dell’Istituto Franco Granone CIICS 
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