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I bisogni speciali in pediatria: 
prendersi cura del neonato, del bambino  

e dell’adolescente con fragilità



Siamo estremamente lieti di accogliervi nuovamente al Mauriziano il 25  
novembre 2023 per la nona edizione di “Pediatri e Specialisti a Confronto”. 
L’idea che aveva guidato la organizzazione di questo ciclo di incontri, ormai 
nell’autunno del 2012, era quella di favorire il confronto molto schietto tra 
pediatri ospedalieri e del territorio in Regione Piemonte. 
Negli anni, Pediatri e Specialisti a Confronto si è arricchito delle diverse  
competenze di tutte le figure professioanali che forniscono assistenza ai  
bambini (pediatri, infermieri pediatrici, logopedisti, terapisti della neuropsi-
comotricità dell’età evolutiva...), in una ottica di collaborazione multidiscipli-
nare e di presa in carico globale dei piccoli. 
Il convegno di quest’anno affronterà in particolare la tematica della fragilità 
in pediatria, ovvero di quei neonati, bambini e adolescenti che richiedono  
assistenza sanitaria maggiore e diversificata rispetto alla popolazione generale. 
I pazienti pediatrici con bisogni speciali sono in costante aumento e  
rappresentano una sfida estremamente attuale per tutti i professionisti  
dell’età evolutiva, dal momento che necessitano di cure specialistiche  
multiprofessionali e al contempo personalizzate e di azioni di protezione  
sociale che non possono prescindere da una sempre migliore integrazione  
ospedale-territorio e da modelli di presa in carico condivisi. 
Vi aspettiamo al Mauriziano! 

Emilia Parodi  
e l’équipe della S.C. Pediatria e Neonatologia

Il neonato fragile: identificare i bisogni speciali al Nido 
• Dismorfismi minori al primo esame obiettivo: quali accertamenti?  
• Il primo esame obiettivo neurologico: i campanelli di allarme  
• Una proposta pratica di percorso diagnostico e di presa in carico condivisa  

Il bambino fragile: disabilità e dolore cronico 
• Le cure odontoiatriche per i bambini disabili: l’esperienza del Mauriziano  
• Il dolore cronico in pediatria: la nascita di un nuovo ambulatorio medico- 

infermieristico dedicato

L’adolescente fragile: la dipendenza da alcol 
• Il pediatra e il consumo di alcol: come indagare, quando sospettare 
• Il Centro alcologico del Mauriziano si apre alla scuola e agli adolescenti 
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